
 

Menus de Banc Public du 5 au 11 octobre 2026 
 
 

DATES MENUS 

Lundi 
05.10 

Soupe / Salade 
Boulettes de couscous à la betterave 

Feta concombre et boulgour 
Sauce tomate provençale 

Ramequin au fromage 

 

Mardi 
06.10 

Soupe / Salade 
Emincé de porc à la moutarde 

Pomme de terre violette rissolée 
Purée de panais  

Mercredi 
07.10 

Soupe / Salade 
Risotto à la betterave 
Mangue chili et coco 

Courge au miel et romarin 

 

Jeudi 
08.10 

Soupe / Salade 
Boulettes de viande hachée maison 

Sauce tomate 
Ecrasée de pomme de terre à l’estragon et aux 

carottes 
 

 

Vendredi 
09.10 

Soupe / Salade 
Filet de cabillaud à la bordelaise 

Riz et ratatouille  
 

 

Samedi 
10.10 

Soupe / Salade 
Pâtes complètes fusilli 

Choux et carottes 
Sauce béchamel 

 

Dimanche 
11.10 

Soupe / Salade 
Menu Surprise 

 
 

 

Provenance des viandes : Porc (CH et D) ; Bœuf (CH) Poisson (Alaska) 

Provenance du pain et viennoiseries : Suisse  


